54 признака гордости или причины всех проблем
Согласно Ведам, существует 54 грани гордости, которые приносят страдания людям. Именно гордыня заставляет причинять вред другим живым существам и даже убивать их. Гордецы думают: «Я их выше, поэтому имею право распоряжаться их жизнями».  Согласно Ведам, гордый человек – всегда агрессор. При этом он даже не осознает, что он может ранить других.  Он не думает об окружающих.  Так или иначе человек должен победить это качество гордыни, ибо все наши недостатки, которые есть в нашем сердце, изначально исходят вот из этого качества гордыни. И чем скорей человек будет работать над этим качеством, тем скорее он раскроется.

Если вас что-то не устраивает в жизни, но вы не знаете что именно, и при этом очень хочется изменить себя, представляем вам очень полезный перечень 54 признаков Гордыни. Гордыня – это первое от чего стоит избавиться человеку.

Гордыня – это:
1. Отрицание возможности того факта, что в жизни можно часто ошибаться. Уверенность в собственной постоянной правоте (вера в личную непогрешимость).
2. Покровительственное отношение к другим, отношение свысока.
3. Чувство собственной важности.
4. Унижение себя и других.
5. Мысль о том, что ты лучше других, хвастовство.
6. Приписывание себе трудов и заслуг других людей.
7. Умение поставить соперника в невыгодное положение, управление людьми для достижения желаемого. 

8. Контроль за ситуацией, но без несения ответственности за ситуацию.
9. Надменное отношение, суетность, стремление часто смотреться в зеркало.
10. Выставление напоказ достатка, одежды и пр.
11. Непозваление другим помогать себе и неготовность работать вместе с другими.
12. Привлечение к себе внимания.
13. Болтливость или разговоры о своих проблемах.
14. Обидчивость.
15. Излишняя чувствительность или бесчувственность.
16. Чрезмерная занятость своей персоной.
17. Мысли о том, что другие думают или говорят о тебе.
18. Использование слов, которые слушатель не понимает, и ты об этом знаешь.
19. Ощущение своей никчемности.
20. Отказ измениться или мысль о том, что тебе не стоит измениться.
21. Непрощение себя и остальных.
22. Разделение людей на иерархические уровни - кто лучше или важнее, затем поведение в соответствии с иерархией.
23. Мысль о том, что ты важнее других, когда делаешь конкретную работу.
24. Брать на себя непосильную работу.
25. Недоверие к людям, Богу, Его Посланникам.
26. Состояние озабоченности тем, какое впечатление ты производишь на других.
27. Мысль о том, что ты выше закона и есть особый сын Бога.
28. Сотворение кумира из себя и из других.
29. Работа сверх всякой меры, т.е. столько, что физическое тело не выдерживает.
30. Изменение манеры поведения в зависимости от того, с кем говоришь.
31. Неблагодарность.
32. Игнорирование "малых людей".
33. Невнимание.
34. Неосознание своей гордыни и духовных проблем.
35. Наличие раздражительного тона.
36. Повышение голоса в злобе и досаде.

37. Мысль о том, чтобы проучить кого-либо, или речь о третьем лице в унизительном тоне.
38. Неподчинение воле Бога.
39. Недостаток самоуважения.
40. Поиск какой-либо выгоды для себя т других. "Что ты мог бы для меня сделать?"

41. Безрассудство и безумство.

42. Наличие отношения "мой брат есть хранитель меня", обратная позиция "я есть хранитель моего брата".

43. Нечестность по отношению к себе и другим
44. Неспособность пойти на компромисс.
45. Желание всегда оставить последнее слово за собой.
46. Нежелание делиться своими знаниями с тем, чтобы иметь возможность контроля.
47. Невнимание к физическому телу или чрезмерное внимание к нему. Невнимание к своей душе.
48. Мысль о том, что ты должен это сделать, т.к. никто другой не сможет сделать это лучше.
49. Указание на ошибки другого в тоне осуждения.
50. Мысль о необходимости спасать других от их проблем (и мысль и действие).
51. Предубежденность к людям в зависимости от внешнего вида, цвета кожи и пр. Деление людей на своих и чужих.

52. Гордость от занимаемого положения.
53. Чрезмерное уважение к себе.
54. Сарказм, высмеивание других.
Заменить это:

1. Смирением. 
2. Добротой любви (вселюбящая доброта). 
3. Сочувствием. 
4. Скромностью. 
5. Доверием к людям. 
6. Честностью. 
7. Честью. 
8. Духом сотрудничества, коллективизма. 
9. Прославлением Бога, как Творца всего сущего. 
10. Любовью к Святым или Совершенным духовным Учителям.
